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Planificare activitati Saptamana verde
30.03 - 03.04.2026
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e Trnnstormares descmtilon Scoala ,,Lucian [Cadar Raluca
RECICLAREA: O in materie prima: S Blaga Dans Modern 15:00 - 16:40 Inc. A-,,Reciclam s1 ne
ALEGERE .._ reciclarii explicat Sala de imbracam’” - din materiale care nu le
LUNI CONSTIENTA Ay . - mai folosim, pungi, hartie, alcatuim pe
30.03.2026 PENTRU UN ) ﬁﬁ.sn m.o materiale ttes oc 0 tinuta apoi o prezentam prin pasi
MEDIU SANATOS - reciclabile: mo sunt, cum ; e darye
SC oo_mom@mmm s1de ce | .m_mE_ 16:50 - 18:30 Inc.B - ,Reciclam si ne
conteaza : imbracam’’ - din materiale care nu le |
- Fiecare actiune verde: mai folosim, pungi, hartie, alcatuim pe
Cum 1t1 influenteaza Participanti: loc o tinuta apo1 o prezentam prin pasi
| obiceiurile mediul elevi inscrisi la de dans

| inconjurator Palatul Copiilor




AR e e e s A e et o ool e e i -um_ ot
B a ! Em 4 o ;
U =
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oordonatori

Reciclare in lume: Practici -
s1 traditii de protejare a
mediului in diferite culturi

Atelier EcoArt cu
materiale reciclate:

Creativitate pentru un Istrate lulia
mediu sanitos Informatica Av. A 14.40 - 16.20 Crearea unui

joc educational interactiv despre
reciclare pe platforma de programare
Scratch sau un alt mediu de
programare pentru incepatori, in care

tilizator1i trebuie sa sorteze corect
deseurile in recipiente diferite (hartie,
plastic, sticla, etc.).
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Inc. A 16.30 — 18.10 Realizarea unei
prezentari multimedia despre
impactul reciclarii asupra mediului
cu 1magini, grafice si mesaje despre
veneficiile reciclarii.

Av. B 18.20 — 20.00 Concurs de
roiecte digitale: ,,Viata unui obiect
reciclat” - elevii vor realiza un scurt
film sau o animatie in care urmaresc
raseul unui obiect (ex: o sticla de
plastic) de la utilizare pana la reciclare,
aratand beneficiile acesteia asupra
mediului.

L

TR AT

Sl bbb A

e

N e .rll_.|1.|'|'|'| a

L
.

R L AP IILEFLIL r N Fgy T P LGCT AL 1 L P Ll i e

2, o o o

:

b
=

E

3

)

w.
8
8
H
w 1
e
w...
3
.
-

R R

n. .. "
W e e % Lk Tt e ety e P e e Uh bt e o e B AP

LRRA T R B S o T e gl g e e el o e g S .ﬁ..{u..._.u.l"r...._.”-.“"..n_.r......|.n...“___.-.n.1-..-.ru..-..".......-.m....-.“m.."h..__._r.-nlui..nrnn.-. 1 LA L

5.

A o e T




16, 30-18, wo - P - Reciclam cuvinte
8, 20-20 - Inc. A Si papusile
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14-15.40 Vocea naturii. Exercitii de
personificare Inc. A |
16-17.40 Jurnalul unui stejar taiat

Av.A
18-19.40 In pielea unui cerb. Joc de rol
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15:00 - 16:40 Inc. C- ,,Dansul naturi’™
- improvizatie pe muzica ,, Natura noi
0 protejam’”

6:50 - 18:30 Av.B - ,Dansul naturi1™
- improvizatie pe muzica ,, Natura not
0 protejam’’
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_ strate Iulia
_ nformatica AYV. C 16.30 — 18.10 Crearea unei

aplicatii simple de tip quiz pentru a
promova practicile ecologice
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inc. B 18.20 — 20.00 Realizarea unui
jurnal digital ,,Pasi mici, schimbari
mari” in care vor nota zilnic mici
actiuni eco pe care le-au facut (ex:
reciclarea unui plastic, folosirea
ransportulul In comun, economisirea
energiel)
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[Nusfelean Ionela- E wo 5 >< D Eco-text
16,30-18, 10 - Inc. B - Scenarii eco
18,20 -20 - Av. B - Eco text
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15- 16.40 Decoruri eco Av. B
17-18.40 Meniuri medievale Av. C
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scoala ,,Lucian |Cadar Raluca 15:00 - 16:40 Pert. - Informatii,
Blaga” Dans Modern discutii s1 sugestii despre protejarea
mediulul inconjurator

- éOHWmTOHunﬁHm de @Qﬂom.ﬁw Sala de 16:50 - 18:30 Av.D - Hﬂﬁogmﬁ:u
MIERCURI |,FI1 EROUL ecologica: Sesiuni interactive CUTS discutii si sugestii despre protejarea
01.04.2026  [PLANETEI de invatare despre importanta Cinries _____ |mediului inconjurator
ALBASTRE!” reciclarii, economisirii Deae Cilin S R E
v ok | Palatul
resurselor s1 utilizaril unor
alternative sustenabile la
produsele conventionale,
pentru a incuraja un articipanti:
comportament responsabil fata levi s1 profesori
de mediu. oordonatori
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- Concurs de fotogratfie
ecologica: Provocarea elevilor
sa surprinda prin fotografii
frumusetea naturi sau impactu
poludrii, urmand ca cele mai ilvia
reprezentative lucrari sa fie eatru/Creatie
expuse intr-o galerie dedicata,
pentru a sensibiliza si inspira
comunitatea.
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Orban Antonia 14-15.40 Drama pungii de plastic Inc.

eatru

16-17.40 Interviu cu un deseu Av.
18-19.40 Confesiunile unui om
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Av. D 16.30 — 18.10 Campanie
digitala pentru protejarea padurii.
Design de afise si infografice digitale
despre conservarea padurii

P. 18.20 — 20.00 Ecoul padurii: O
voveste vizuala despre padure si
protejarea ei

9-11- ,,Atelier verde” la Gradinita
,Dumbrava Minunati”-educatoare
Nicolae Ana Maria

15-17-Atelier pictura-,,Natura, cel mai
oun profesor” -activitate dedicata
>adrelor didactice, colaborare cu

CCDBN

14, 20 - 16 - ,,Deodata, 1n adancul
padurii’”, Amos Oz

16, 30- 18, 10 - Inc. C Jocul de
Scrabble al naturii
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LUMEA IN PICATURI:
IMPORTANTA SI
PROTEJAREA
RESURSELOR DE APA

22 MARTIE - Z1IUA
MONDIALA A
APEI
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Joc de rol ,,Calatoria unei1 picaturi
de apa”Participantil vor urmari
traseul unei picatur: de apa prin
diferite medi1 (rau, lac, ploaie,
fantana) pentru a intelege ciclul
apei s1 importanta fiecarui stadiu.
Crearea unui colaj sau afis
tematic Elevii pot realiza colaje
sau afise 1lustrand sursele de apa,
pericolele poluarii s1 metode de
conservare a resurselor de apa.
Z1ua , Fara apa” — activitate de
constientizare a consumului de
apa Participantii pot simula cata
apa este utilizata zilnic in diferite
activitati (spalare, gatit, 1igiend) si
pot discuta despre modalitati de
reducere a consumului.

Concurs de 1de1 pentru
conservarea apel In comunitate -
Elevii pot propune soluti1 simple
si eficiente pentru reducerea
risipiril apel acasa, la scoald sau
in cartier.

Vizionarea unui film documentar

despre impactul poluarii apei
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40 Av.A- Dans 1n aer liber
30 Pert. -Dans 1n aer liber

—

T

C? G
|

Giniid

oo

Blaga

Sala de curs
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Participanti:
clevi si profesori
oordonatori

it AL L, L L

.
v
4

-]
H

')
v
E

- . o - . ., . . = ) y - . . -t . w e L o
B L o R A AU AL I8 A L AL L L L o B8 i L o B B 0 8 i P B e BB g e s s ol B A P o

Istrate lulia
Informatica

Inc. C 14.40 — 16.20 Ghid digital
ventru economisirea apei Staturi
practice pentru economisirea apel
acasa, la scoala sau in comunitate.

Inc. D 16.30 — 18.10 Realizarea de
rezentari interactive (PowerPoint
sau Prezi) despre importanta apel,
impactul poluarii si modalitatile de
protejare a resurselor de apa.

P. 18.20 — 20.00 Simularea unui
ecosistem acvatic in software de
modelare
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Silvi 17, 20-19 - P- Textul acvatic
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?opescu Silvestru APA, resursa necesara supravietuirii
ocuri logice oamenilor s1 a naturii
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Responsabil de mediu,
Prof. Iulia Istrate

DIRECTOR,
PROF.DR.Morar Diana Cristina




