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Nr.înreg.951/17.09.2026 

Aprobat în ședința de CA din 17.09.2026 
ORAR PROVIZORIU 

21.09-15.10.2026 
 
din data de 21.09.2026- ore cu grupele de avansați și performanță 
din data de 28.09.2026- toate grupele 
pot fi prevazute în cuantumul de 20 de ore și activități de promovare a cercului în școli, testări 
aptitudini sau alte activități la cerc 

Coordonator 
/cerc 

Luni Marți Miercuri Joi Vineri 

Cadar Raluca 
Dans modern 

10:00 :14:00- 
activități 
promovare cerc 

10:00-12:00- 
activități 
promovare cerc 
17:30-19:10 
Avansați B 

16:00-17:40 
Performanță 17:40-
18:20 Avansați D 

10:00-12:00- 
activități 
promovare cerc 
14:00-15:40 
Avansați C 

14-15:40- 
Performanță 
16:40-18:20  
Avansați A 

Mureșan 
Georgel 
Dansuri 
populare 

16:00-20:00- 
Avansați A și C 
Ansamblul 
Folcloric “Valea 
Someșana” 

10:00-14:00- 
activități 
promovare cerc 
 

16:00- 20:00- Avansați 
B și D 
Ansamblul Folcloric 
“Valea Someșana”  

10:00-14:00- 
activități 
promovare cerc 
 

10:00-14:00- 
Activități 
 promovare cerc 
 

Nicoară Dorel 
Electronică 

10-14-activități 
promovare cerc 

10-14-activități 
promovare cerc 
 

14:30-16:10-Avansați 
A 
16:20-18- Avansați B 

14:30-16:10- 
Performanță 
16:20-18- 
Avansați C 

14:30-16:10-
Avansați D 
16:20-18- 
Performanță 

Pop Niculina 
Foto-cineclub 

14-15:40-
activitate 
promovare cerc 
16-17:40-
activitate 
promovare cerc 

14-15:40-
activitate 
promovare cerc 
16-17:40-
activitate 
promovare cerc 

14-15:40-Avansați A 
16-17:40-Avansați B 
 

14-15:40-
Avansați C 
16-17:40-
Performanță 
 

14-15:40-  
Avansați D 
16-17:40-
Performanță 

Istrate Iulia 
Informatică 

14:40 –16:20 -
ÎncepătoriA 
16:30 -18:10- 
Avansați A 
18:20 -20:00- 
Avansați B 

16:30 -18:10- 
Începători B  
18:20 -20:00-
Avansați C 
 

Zi metodică 16:30 -18:10-  
Avansați D 

18:20 -20:00 – 

Performanță 

14:40 –16:20  
Începători C 
16:30 -18:10  
Începători D 
18:20 - 20:00 
Performanță 

Morar Diana 
Pictură-desen 

14-15:40 
-Începători A 
16:00-18- 
voluntariat 

13:00-15:00- 
voluntariat 
Incepatori 

14-16- 
voluntariat Avansați 
 
16:30-18:10- 

  14:20-16- 
Avansați A 
 
16:20-18- 
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Incepători  Performanță Preformanță 

Nușfelean 
Ionela 
Teatru/Creație 
literară 

16: 30-18:10 
Performanță 
18: 20-20 - 
Începători A  

14:20-16 - 
Începători B 
(CNLR) 
16:30 – 18:10 
Începători C  
18:20-20 - 
Avansați B  

14:20-16 Avansați D 
(Școala Sf Stelian, 
Bistrița) 

16:30-18:10 
Avansați E 
(BJBN) 

14, 20- 16 
Avansați C 
(CNAM) 
16:30-18:10 - 
Avansați A  
18:20 - 20 
Performanță  
 

Orban Sima 
Antonia 
Teatru 

15 - 16.40 
Avansați A 
17 - 18.40 
Performanță 

15 - 16.40 
 Începători A 
17 - 18.40  
Avansați B 

14 - 15.40  
Începători B 
16 - 17.40  
Avansați C 
18 - 19.40  
Avansați D 

15 - 16.40 
 Performanță 
 
17 - 18.40  
Avansați E 

14 - 15.30  
Începători C 
 
Obs. Miercuri si 
joi  saptamana 
viitoare 10 -12 
promovare in 
scoli = 24 ore 

Deac Călin 
Tenis de masă 

14-15:40-activități 
promovare cerc 
16-17:40-
Avansați A 
 
 
 
 

14-15:40-
activități 
promovare cerc 
16-17:40-
Performanță 
 
 

14-15:40-activități 
promovare cerc 
16-17:40-Avansați B 
 
 

14-15:40-
activități 
promovare cerc 
16-17:40-
Performanță 
 
 

14-15:40-activități 
promovare cerc 
16-17:40-
Avansați C 
 
 

 
Director, 

Prof.dr.Morar Diana Cristina 


